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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z
1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz.
2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz.U. z 2024 r.
poz. 1162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U.

z 2024 r. poz. 560).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny

w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogoéinego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow Z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze
zm.).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach

i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty 1l stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).



Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

Ustawa o Ochronie Matoletnich, tzw. Ustawa Kamilka z dnia 28 lipca 2023r.

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole Szkoty Podstawowej nr 1 im. Mikotaja Kopernika w Zalasewie.
Statut Szkoty Podstawowej nr 1 im. Mikofaja Kopernika w Zalasewie.

Przy opracowaniu programu wychowawczo- profilaktycznego szkoty uwzgledniono:

obowigzujgce akty prawne;

dotychczasowe doswiadczenia szkoty, informacje zwrotne zebrane od rodzicéw, ucznidéw i nauczycieli sygnaty wystepujgcych
problemoéw wychowawczych w szkole i Srodowisku;

analize dokumentacji oraz sytuacji problemowych, zagrozen wystepujgcych w srodowisku lokalnym;

obserwacje, swobodng i kierowang;

przewidywane zmiany w szkole, srodowisku i kraju, moggce mie¢ wptyw na proces wychowania, w tym sytuacje zwigzane

z wojng w Ukrainie.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026:

. Edukacja prozdrowotna w szkole ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnos$ci
ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region
i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

. Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniéw i wychowankow empatii i wrazliwosci
na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji wigczajgcej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.



4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegoinym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania

sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli narzedzi i materiatdw dostepnych w sieci.

5. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania przedmiotow przyrodniczych
i Scistych.

6. Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

Wprowadzenie

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajg ich wszechstronny i harmonijny rozwdj,
a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na drugiego cztowieka.

Wychowanie

Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni dojrzatosci: fizycznej, psychicznej, spoteczne;j
i duchowe.

Profilaktyka

Proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
a takze ograniczenie, likwidowanie oraz umiejetno$¢ przewidywania czynnikéw blokujgcych i zaburzajgcych zdrowe zycie.



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 1 im. Mikotaja Kopernika w Zalasewie
opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicow i samorzgd uczniowski, wynikajgcych z przyjetej
w szkole koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spéjne ze statutem szkoty, w tym z warunkami i sposobem
oceniania wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatah wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole
rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprdcz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwo;
kazdego

z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki
problemow dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programow nauczania

i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob dgzenia do osiggania celow ksztatcenia oraz realizacji zadan
wychowawczych okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan
wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku
szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikdéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych
oraz innych problemoéw wystepujgcych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez Wielkopolskiego Kuratora Oswiaty,

¢ wynikdw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2025/2026.

e wnioskéw i analiz (wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotéw wychowawczych),



¢ innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora,
uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 jest uswiadomienie uczniom i utrwalenie
znaczenia obowigzujgcych w szkole standardow ochrony matoletnich oraz wyposazenie ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych
w nim zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy

W rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozeh programu — przez ucznidw, rodzicdw i wszystkich pracownikéw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow,
samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (udziat organizacji i stowarzyszen wspierajgcych dziatalno$é
wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

Misja szkoty

1. Szkofa zapewnia warunki ksztatcenia i wychowania uczniéw oparte na odpowiedzialno$ci za siebie i innych cztonkow
spotecznosci.

2. Szkota wspiera ucznidw we wszechstronnym i harmonijnym rozwoju, tak aby stali sie odpowiedzialnymi, kreatywnymi
i wrazliwymi cztonkami spotecznosci, by wykorzystywali wiasny potencjat i dostosowywali sie do szybko zmieniajgcej sie
rzeczywistosci.

3. W szkole panuje klimat zaufania, wspétpracy, wspoétodpowiedzialno$ci i zyczliwosci.



4. Dialog i mediacje sg metodami na rozwigzywanie spraw trudnych i konfliktowych.
5. Wszyscy pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni, rodzice i uczniowie przyczyniajg sie do realizacji celdw oraz zadan szkoty.
6. Szkota doktada wszelkich staran, aby uczen czut sie pewnie i bezpiecznie pod wzgledem fizycznym i psychicznym.

Wizja szkoly

¢ Ambicjg szkoty jest wychowanie absolwentow twérczych, dbajgcych o siebie i innych ludzi, ktérzy poprzez wiasny rozwoj bedag
tworzy¢ spoteczenstwo przyszitosci.

e Szkota jest nowoczesna, innowacyjna, dobrze wyposazona, z dobrg bazg lokalowg i rekreacyjna.

e Szkota, w ktorej zatrudnieni sg wykwalifikowani nauczyciele — wiarygodni, zaangazowani w proces nauczania i wychowania,
otwarci na nowe wyznania, wrazliwi na potrzeby jednostek, zawsze gotowi do udzielania im wsparcia. Priorytetem dla nich jest
przekazywanie wiedzy z zastosowaniem technik informacyjno— informatycznych. Stanowig autorytet dla swoich wychowankow,
ksztattujg w nich umiejetnosci zyciowe oraz rozwijajg poczucie wtasnej wartosci.

e Szkota, w ktérej w ramach zajec¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych kazdy uczehn moze rozwija¢ swoje talenty, zainteresowania
i uzdolnienia, tworczo rozwigzywac réznorodne problemy, budowaé wiare we wiasne sity i mozliwosci.

e Szkota, ktéra uczy mysle¢, analizowag, otwiera¢ horyzonty myslowe, uczy tolerancji i zrozumienia dla innych. Dziata w oparciu
o przyjete normy oraz daje mozliwo$¢ samorealizacji.

e Szkota, w ktérej kazdy uczen czuje sie bezpieczny i akceptowany przez nauczycieli i rowiesnikéw. Laczy ich wzajemny
szacunek. Nauczyciel zawsze ma czas dla ucznia, otacza go opiekg i pomoca.

e Szkota propaguje i upowszechnia wartosci etyczne — humanitaryzm, odpowiedzialnos¢, akceptacje drugiego cztiowieka,
respektowanie prawa innych, wartosci uniwersalne, prawde i sprawiedliwosc.

e Szkota, w ktérej rodzice angazowani sg do wspolnego i efektywnego uczestnictwa w procesie budowania systemu wartosci
u swoich dzieci.

e Szkota, ktéra wspotdziata ze sSrodowiskiem lokalnym. Organizuje i uczestniczy w réznych imprezach i akcjach charytatywnych,
festiwalach, turniejach, zawodach i konkursach dla uczniéw.

e Celem szkoty jest przygotowanie ucznia do dalszej edukacji poprzez stworzenie takich warunkow wszechstronnego rozwoju, aby
opuszczajgc szkote:



w sferze nauki:

Posiadat wiedze i umiejetnosci niezbedne do dalszego ksztatcenia;

Umiat samodzielnie uczy¢ sie i korzysta¢ z dostepnych zrédet informaciji;

Potrafit planowac, organizowac i ocenia¢ wiasng nauke;

Poprawnie postugiwat sie jezykiem ojczystym;

Postugiwat sie co najmniej jednym jezykiem obcym;

Postugiwat sie technologiami informacyjno- komunikacyjnymi w zdobywaniu, dokumentowaniu i prezentowaniu wiedzy;
Potrafit myslec i dziata¢ kreatywnie.

Potrafit wykorzysta¢ zdobytg wiedze do intensyfikowania zaréwno rozwoju personalnego jak i pozytywnych zmian

w otaczajgcym go Swiecie.

w sferze spolecznej:

Dobrze funkcjonowat w swoim otoczeniu, czut sie cztonkiem spotecznosci lokalnej, obywatelem Polski i Europy, byt ciekawy
Swiata;

Umiat analizowac¢ docierajgce do niego informacje, byt krytyczny wobec programoéw telewizyjnych, filméw, czasopism,
ksigzek, znat mechanizmy dziatania reklamy;

Znat i szanowat tradycje rodziny, szkoty i narodu, wykazywat che¢ poznania ojczystego kraju i jego zwyczajéw;

Byt odpowiedzialny, prawy i uczciwy, wyrazat siebie w sposob akceptowany spotecznie, wywigzywat sie z powierzonych
zadan w sposob zadowalajgcy siebie i innych, starat sie przewidzie¢ skutki swoich dziatan i gotow byt ponies¢ konsekwencje
swoich czyndéw, umiat rozréznia¢ dobre i zte zachowanie;

Umiat wspotpracowaé w grupie, dziatat zgodnie z obowigzujgcymi w niej zasadami, miat poczucie wspdétodpowiedzialnosci;
Byt tolerancyjny wobec odrebnosci innych, w tym wobec cudzoziemcdw, uchodzcow, oséb starszych czy niepetnosprawnych;
Umiat zachowac sie kulturalnie, znat zasady dobrego wychowania, uzywat form grzecznosciowych;

Potrafit budowac przyjazne relacje z réwiesnikami, umiat nazywac swoje emocje, umiat nad nimi panowac, pokojowo
rozwigzywat konflikty, umiat dyskutowaé, byt wrazliwy na potrzeby innych;

Dbat o zdrowie wiasne i innych, ksztattowat wtasciwe nawyki zywieniowe i higieny, znat zagrozenia wyptywajgce z zazywania
alkoholu, nikotyny i innych uzywek;



e Stosowat sie do zasad ekologii, segregowat odpady, dbat o czystos¢ otoczenia;
e Bezpiecznie poruszat sie po drogach.

w sferze kulturowej:

e Byt otwarty na wartosci kultury;

e Znat historie, kulture oraz tradycje swojego miasta, regionu i kraju;

e Potrafit korzysta¢ z dobr kultury, uczestniczy¢ w zyciu kulturalnym, a nawet go tworzy¢;

e Miat Swiadomosc¢ potrzeby wspédtpracy i integrowania sie z innymi narodami, przy zachowaniu wiasnej tozsamosci
i odrebnosci narodowej;

e Szanowat dobra kultury i przyrody , symbole narodowe i religijne.

Model wychowawcy i nauczyciela:

Nauczyciel to cztowiek dojrzaty do podjecia swojej roli i odpowiedzialny za rezultaty oraz proces dydaktyczny i wychowawczy.
Nauczyciel uczy i wychowuje na lekcjach, po lekcjach, na wycieczkach, na przerwach, spacerach, dostownie w kazdej chwili

i w trakcie kazdego spotkania z uczniem. Nauczyciel — wychowawca jest autorytetem dla swoich uczniéw.

Ma nastepujgce cechy i umiejetno$ci wychowawcze:

e organizuje zycie klasy; o jest zyczliwy;

e dba o dobro uczniow; e jest sprawiedliwy;

e ma dobry kontakt z uczniami; e jest odpowiedzialny;

e wspiera i motywuje uczniow; e kreatywny, otwarty na nowe pomysty;
e wierzy w swoich ucznidw; ¢ konsekwentny;

e daje pozytywny przykifad; e wyrozumiaty;

e prowadzi ciekawe lekcje; e opiekunczy i empatyczny;




e zna i stosuje nowe technologie informacyjno— e tolerancyjny;
komunikacyjne;

e stwarza mMozliwosci do zespotowego e z poczuciem humoru.
rozwigzywania problemoéw;

Rodzice wspieraja realizacje programu wychowawczo- profilaktycznego poprzez:

e angazowanie sie w zycie szkoty;

e wspodtprace ze szkotg i przyjmowanie odpowiedzialnosci za wspdlne podejmowane dziatania profilaktyczne;

e aktywne uczestnictwo w zebraniach ogdélnych na poczgtku wrzesnia, nastepnie w spotkaniach tréjstronnych dwa razy w roku
szkolnym w | pétroczu oraz Il pétroczu (uczen- rodzic- nauczyciel), spotkaniach wedtug potrzeb, warsztatach;

e dostarczanie dzieciom wzorcéw postepowania, zdrowego stylu zycia i alternatywnych form spedzania wolnego czasu;

e ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci u dziecka;

e jasno okreslony system norm, zasad i warto$ci;

e systematyczne kontrolowanie frekwenciji i postepédw w nauce dziecka;

uczenie dziecka odpowiedzialnosci za swoje czyny.

Cele ogodlne

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia

i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnoéci pozwalajgcych na prowadzenie
zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych,

2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wtasciwego stosunku do $wiata,
poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie
Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i Swiadomosci
znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia ucznidéw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcoéw,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikdow),



3. spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej

g

analizy wzordow i norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych,
kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia
zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajgcych catemu spoteczenstwu.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:
1.

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania i rozwijania u ucznidéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych
w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wtasny rozwdj nalezg do jednych

Z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie

i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu warto$ci oraz ksztattowania postaw
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod ucznidw i wychowankdw poczucia wlasnej wartosci i sprawczosci,

wzmacnianie wsréd ucznidow i wychowankdw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow

i nauczycieli, wychowankow i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicdw lub opiekundw, w tym wzmacnianie
wiezi z rowiesSnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich
rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniéw,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicéw lub opiekundw,

ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu,
sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,

10. przygotowanie ucznidéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej,
11.wspieranie edukacji réwiesniczej i programdéw rowiesniczych majgcych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych

i prospotecznych,



12.ksztattowanie u uczniéw postaw proekologicznych.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegodlnosci:

1.

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkéw odurzajgcych, substancii
psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekéw w celach
innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

budowanie wiedzy ucznidw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego,
zaréwno w szkole, jak i poza szkotg, z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i mtodziezy
do dziatan specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych
symptoméw depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka
oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota.

ksztattowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania

i wyrazania wtasnych emocji,

podnoszenie swiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu mediéw cyfrowych, w tym wtasciwych
reakcji na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie u uczniow wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji

w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych
objawow uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwenc;ji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdw w zakresie profilaktyki uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeh zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.



Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1.

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobdéw
prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozenh cywilizacyjnych,

w tym cyfrowych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow, ich rodzicoéw lub opiekunow

w przypadku uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunow

w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemdw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczyciel
i wychowawcéw oraz o metodach wspotpracy szkot i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1.

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankdw, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne
sg W wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

zwracanie szczegolnej uwagi na potrzeby edukacyjne ucznidw wymagajgcych dostosowania wymagan z powodu dysfunkcji,
zaburzen rozwojowych, chordb itp.

przeprowadzanie badan przesiewowych i diagnoz pedagogicznych przez pedagogdéw specjalnych, terapeutédw pedagogicznych
oraz oceny funkcjonowania uczniow w ramach spotkan zespotéw wychowawczych.

wspieranie uczniéw i wychowankdw, u ktérych rozpoznano objawy depres;ji lub obnizenia kondycji psychicznej, przejawiajgcych
sygnaty zachowan suicydalnych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich ucznidéw szkoty.



Dziatania te obejmujg w szczegélnosci:

1.

realizowanie wsréd ucznidow i wychowankow oraz ich rodzicéow lub opiekundéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,
przygotowanie oferty zajeé rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci
zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistow) w zakresie
wczesnego rozpoznawania objawow depresii,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdw w zakresie realizacji szkolnej interwenc;ji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniow i wychowankdéw zachowan ryzykownych,

wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo
oswiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawdw kryzysu psychicznego, sieganiem po
wiasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

Priorytety szkoty na rok szkolny 2025/2026:

howpnp =

Bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne.

Budowanie kultury opartej na szacunku, tolerancji oraz wsparciu i integraciji.

Innowacyjnos¢, kreatywnosc¢ oraz interdyscyplinarnosc.

Ocenianie ksztattujgce - biezgce informowanie uczniéw o ich postepach poprzez udzielanie regularnej i szczegotowej informacji
zwrotnej na temat postepow ucznia z naciskiem na rozwijanie jego umiejetnosci. Zachecac¢ uczniéw do samooceny i refleksji nad
wilasnym procesem uczenia sie, co pozwala na lepsze zrozumienie swoich mocnych stron i obszaréw do rozwoju.

Indywidualne podejscie do ucznia.



6.

7.

Mediacje szkolne jako narzedzie do rozwigzywania konfliktow w sposob konstruktywny i wspierajgcy rozwéj kompetencji
spotecznych uczniow.
Troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomosc¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan
lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresiji i przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komérkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym
ludziom uksztattowac pozytywng tozsamosc,

uczenie sposobdw wyrazania wtasnych emociji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym Srodowisku (rodzina, nauczyciele,
specjalisci) w sytuacjach trudnych.

Struktura oddziatywan wychowawczych

1.

Dyrektor szkoty:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatann programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,



stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegolnosci
organizaciji harcerskich, ktérych celem statutowym jest dziatalno$s¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcéw, pedagogiem, pedagogiem specjalnym, psychologiem szkolnym oraz Samorzgdem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidéw, kompetenc;ji
organow szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistdw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajgcym trudnosci
psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatah wspierajgcych kondycje
psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym jako
czynnika zwiekszajgcego skutecznosé i efektywnosc udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia warunkéw do realizacji pasji, udziatu

z zajeciach sportowych, kontaktu z przyrodg a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad
sanitarnych,

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem, pedagogiem specjalnym

i psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistéw szkoty — pedagog, pedagog specjalny, psycholog i inni specjalisci
powinni aktywnie wigczaé sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidéw i rodzicow, stuzyc
doradztwem dla nauczycieli, wspierac ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.



2. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie
dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng uczniéw po okresie dtugotrwatej nauki zdalne;j i izolacji od bezposrednich
kontaktow z rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia
wynikajgcej z ostabionej kondycji psychicznej uczniow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania, dokonuje wyboru
programoéw profilaktycznych wspierajgcych ucznidow psychicznie i uczgcych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz
adaptacji do zmieniajgcych sie warunkéw nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo- profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg
i przestepczoscig oraz depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie
realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,



4. Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego
wspomagania,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniéw,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnagtrzszkolnym i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
sg cztonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami — uwzgledniajg trudnosci

w funkcjonowaniu uczniow w szkole wynikajgce z obnizonego poczucia wiasnej wartosci i poczucia sprawczosci,
wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami
pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg ucznidéw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuaciji,

rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbajg o dobre relacje ucznidéw w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspétpracy
grupowej,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

5. Zespot wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjq i przestepczoscia, zasad
wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania



nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajgcych prace w roli
wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow,

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje $srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia
psychologicznego,

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

wspoOtpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-
pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno- wychowawczy szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan
o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno- pedagogiczng oraz Centrum Ustug Spotecznych

w Swarzedzu,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji probleméw uczniéw, w tym wczesnych
objawéw depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno- pedagogicznych,
instytucji udzielajgcych pomocy uczniom i rodzicom w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniow,



aktywnie witgcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidéw i rodzicow, stuzy
doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zajec
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika
zwiekszajgcego skutecznosc i efektywnosc udzielanego wsparcia.

Pedagog specjalny:

rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniéw oraz analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,
okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno- pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,
organizuje i prowadzi r6zne formy pomocy psychologiczno- pedagogicznej dla uczniéw i rodzicow,

udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajgce z programu wychowawczo- profilaktycznego szkoty

w stosunku do uczniéw z udziatem rodzicow i nauczycieli,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozyciji i uzdolnien uczniow,

wspiera dziatania opiekunczo- wychowawcze nauczycieli wynikajgce z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,
uczestniczy w spotkaniach Zespotu Wychowawczego

8. Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny.

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniéw,

uczestniczg w wywiaddéwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informaciji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.



9. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej
zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogicznag,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

OBSZARY | GLOWNE CELE DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

1. Bezpieczenstwo ucznidw.

profilaktyka przemocy rowiesniczej i agresji oraz zapewnienie bezpieczenstwa, przyjaznego klimatu w szkole.
profilaktyka zachowan ryzykownych tj. uzywanie alkoholu, narkotykéw, nowych substancji psychoaktywnych i innych
aktywnosci autodestrukcyjnych.

wspieranie nabywania umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, ryzykownych i konfliktowych.

dziatania wychowawcze zmierzajgce do poprawy frekwenc;ji i respektowania norm spotecznych, przeciwdziatanie
cyberprzemocy.

2. Ksztattowanie postaw obywatelskich, spotecznych, patriotycznych.

propagowanie wiedzy o prawach dziecka oraz prawach i obowigzkach ucznia.
rozwijanie postaw patriotycznych, obywatelskich, spotecznych i prorodzinnych.
zaciesnianie wiezi rodzicéw ze szkotg, wspédtpraca ze sSrodowiskiem lokalnym.



e wychowywanie do wartosci i tolerancji wobec niepetnosprawnosci, odmiennosci kulturowych, religijnych i rasowych

3. Edukacja informatyczna.
e rozwijanie kompetencji medialnych u uczniéw oraz wykorzystywanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow
cyfrowych.
e bezpieczenstwo w Internecie. Odpowiedzialne korzystanie z medidw spotecznych.
e profilaktyka cyberprzemocy i zwrdcenie uwagi na konsekwencje emocjonalne, spoteczne i prawne przemocy w Sieci.

4. Edukacja zdrowotna.
e promowanie aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia, higiena ciata i umystu oraz ksztattowanie postaw i nawykéw
prozdrowotnych z uwzglednieniem odpowiedzialnosci za zdrowie swoje i innych.
e dziatania wychowawcze zapobiegajgce uzaleznieniom wsrdd dzieci i mtodziezy.

5. Wspomaganie rozwoju ucznia.

e pomoc uczniom w wyborze przysztego kierunku ksztatcenia, uwzgledniajgcego proces jego indywidualizaciji.

e wsparcie w poznawaniu siebie, swoich mocnych stron i uzdolnien, w rozwijaniu pasji i zainteresowan.

e uczenie wychowankoéw odpowiedzialnosci, samodzielnosci, systematycznosci i wrazliwosci na potrzeby innych.

e zwracanie szczegolnej uwagi na potrzeby edukacyjne uczniéw wymagajgcych dostosowania wymagan z powodu dysfunkgciji,
zaburzen rozwojowych, chorob itp.

e przeprowadzanie badan przesiewowych i diagnoz pedagogicznych przez pedagogdéw specjalnych, terapeutéw
pedagogicznych oraz oceny funkcjonowania uczniow w ramach spotkan zespotéw wychowawczych.



PLAN PRACY WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEJ ROK SZKOLNY 2025/2026

Cel Sposob realizaciji Wskaznik Termin wykonania | Osoby odpowiedzialne
sukcesu
BEZPIECZENSTWO UCZNIOW
“Akcja Integracja/ Reintegracja”— - uczniowie w Wrzesien 2025r. Wychowawcy klas, nauczyciele,
Profilaktyka uniwersalna; | zaplanowanie dziatan integracyjnych i klasie integrujg Zespot ds. pomocy PP
adaptacyjnych w zespotach klasowych. sie i trenujg
kompetencije

Wsparcie nowych uczniow,
w tym uczniéw
pochodzacych z
Ukrainy;

Akcja- Adaptacja;

interpersonalne.
- wzmochienie
pozytywnego
klimatu szkoty.

Zwrocenie szczegolnej uwagi na proces
adaptacyjny nowych ucznidw poprzez
obserwacje, rozmowy i dziatania
integrujace zespoty klasowe.

-realizacja zaje¢
integracyjnych
podczas lekcji
wychowawczych.

Wrzesien 2025r.

Wychowawcy klas

Dwutygodniowy proces adaptaciji
uczniéw pierwszych klas
— wzmozone dziatania opiekuncze

- uczniowie czujg
sie bezpieczniej,
nie sg zagubieni

01-15.09.2025r.

Wychowawcy klas, opiekunowie
swietlicy szkolne;.

podczas przerw i przemieszczania sie w budynku

po terenie szkoty. szkolnym.
Wspieranie dobrostanu Przeprowadzanie zaje¢ wychowawczych | - wzrost Rok szkolny 2025/2026 | Wychowawcy, Zespét ds. pomocy PP
psychicznego dzieci na temat przemocy, agresji, poczucia

i mfodziezy.
Zapewnienie
bezpieczenstwa
uczniom.

bezpieczenstwa

i sposobdw przeciwstawiania sie
zachowaniom agresywnym. Omawianie
konsekwencji. Rozwijanie w uczniach
postaw asertywnych i umiejetnosci
nieagresywnych sposobow
rozwigzywania konfliktéw; Rozbudzanie
w uczniach poczucia odpowiedzialnosci

i solidarnosci grupowej. Prowadzenie

bezpieczenstwa
uczniéw oraz
wzmochienie
postaw
prospotecznych

i zachowan
asertywnych.

- uczniowie znajg
strukture , kregu




zaje¢ dodatkowych — rozwijajgcych
kompetencje emocjonalno — spoteczne.

przemocy” i
majg
Swiadomosc¢
odpowiedzialnos
Ci grupowej.

- uczniowie,
przejawiajgcy
trudnosci

w
funkcjonowaniu
spotecznym,
majg mozliwosé
odbywania
treningow
kompetencji
spotfecznych.

Aktywne petnienie przez nauczycieli
dyzuréw podczas przerw

— kontrola korytarzy, szatni, toalet,
wejscia gtdbwnego oraz boiska.

Sciste przestrzeganie procedur
postepowania w sytuacji wypadku
ucznia

w szkole lub w sytuacji ewentualnego
zagrozenia epidemiologicznego.

-wzrost
bezpieczenstwa
uczniéw.

Rok szkolny 2025/2026

Wszyscy nauczyciele




Przeprowadzenie pogadanek

i zapoznanie z regulaminami pracowni
oraz przepisami BHP na lekcjach w-f,

informatyki, fizyki, chemii.

- uczniowie znaja
i przestrzegaja
zasad BHP
obowigzujacych
w pracowniach.

wrzesien 2025

Nauczyciele przedmiotowi

Dziatania profilaktyczne

Zapoznanie ucznidéw przez
wychowawcéw z Instrukcjg
Przeciwpozarowa.

- zwiekszenie
bezpieczenstwa ucznidw.

wrzesien - listopad 2025

Wychowawcy

Omowienie na godzinach
wychowawczych zasad
bezpieczenstwa w czasie
przerw, ferii, wakaciji.

-zwiekszenie
bezpieczenstwa uczniéw w
czasie wolnym.

Rok szkolny 2025/2026

Wychowawcy, Zespot ds.
pomocy PP

17 maja 2026 r.

- obchody
Miedzynarodowego Dnia
Telefonéw Zaufania dla
Dzieci.

- uczniowie wiedzg w jaki
sposob korzysta¢ z pomocy
i gdzie z tej pomocy moga
skorzysta¢ w wymiarze
lokalnym i ogélnopolskim.

Wychowawcy, Zespot ds.
Pomocy PP

KSZTALTOWANIE POSTAW OBYWATELSKICH, SPOLECZNYCH, PATRIOTYCZNYCH

Propagowanie wiedzy
0 prawach dziecka oraz
prawach i obowigzkach
ucznia.

Zapoznanie mfodziezy z jej
prawami i obowigzkami
wyptywajacymi z Konstytucji
RP, Konwencji Praw Dziecka,
Karty Praw Cziowieka.

- uczniowie znajg prawa

i obowigzki zawarte w
Konstytucji RP, Konwenciji
Praw Dziecka, Karcie Praw
Cztowieka.

Rok szkolny 2025/2026

Wszyscy nauczyciele




Zapoznanie i omowienie

z uczniami Statutu Szkoty,
Zarzgdzen Dyrektora Szkoty
i regulaminéw wewnetrznych
oraz zewnetrznych procedur
zwigzanych z np.
ewentualnym zagrozeniem
epidemiologicznym.

- uczniowie znajg dokumenty
szkolne,

- umiejetnie potrafig
korzysta¢ z dokumentéw
regulujgcych ich prawa i
obowigzki.

- stosujg sie do zapisow
zawartych w dokumentach

i procedurach szkolnych.

Wrzesien/ pazdziernik 2025

Wychowawcy

Obchody
Miedzynarodowego Dnia
Praw Dziecka.

- uczniowie majg okazje
porozmawia¢ i omowic
prawa

i obowigzki dziecka,
poréwnac sytuacje dzieci w
réznych krajach i zakgtkach
Swiata.

20 listopad 2025

Wszyscy nauczyciele
Zespot ds. pomocy PP

Angazowanie wszystkich - uczniowie angazujg sie Rok szkolny 2025/2026 Wszyscy nauczyciele
ucznidw w zycie klasy w zycie klasy i szkoty.
i szkoty poprzez powierzanie
im funkcji i obowigzkdw.
Rozwijanie postaw | Obchodzenie swiat i rocznic | - uczniowie znajg pojecie | Zgodnie z  kalendarzem | Wszyscy nauczyciele
patriotycznych, narodowych w systemach | patriotyzmu, poswiecenia | imprez szkolnych.

obywatelskich, spotecznych i
prorodzinnych.

klasowych. Upamietnienie
postaci i wydarzen
Z przesziosci.

w imie wyzszych wartosci,
- uczniowie znajg sylwetke
patrona szkoly - Mikotaja




Kopernika oraz  umiejg
szanowac pamie¢ o nim,

- uczniowie dostrzegajg
potrzebe znajomosci historii

i kultury wiasnego narodu,

- uczniowie majag szacunek
dla polskiego dziedzictwa

narodowego rozumieja
potrzebe ksztattowania
pozytywnego wizerunku
wilasnego  kraju,  kultury

narodowej i obyczajéw na
arenie miedzynarodowej.

Uczenie szacunku dla
symboli narodowych,
panstwowych

i religijnych.

- wsrod uczniow
ksztattowane sg postawy
szacunku dla symboli
narodowych — flagi, godta i
hymnu

- uczniowie rozumieja, co to
jest postawa obywatelska

i dostrzega zaleznosci
miedzy postawg cztowieka,
a przyszitoscia ojczyzny i roli
Polski na arenie
miedzynarodowe;.

Rok szkolny 2025/2026

Wszyscy nauczyciele

Rozwijanie poczucia
solidarnosci ze
srodowiskiem lokalnym i
matg ojczyzna. Ksztattowanie
postawy tozsamosci
narodowe;j.

- uczniowie czuja sie czescig
spotecznosci lokalne;.

Rok szkolny 2025/2026

Wszyscy nauczyciele




Wzmochienie wspétpracy Organizowanie zebran - rodzice sg Swiadomi jak ich | Rok szkolny 2025/2026 Wszyscy nauczyciele,
z rodzicami, wspétpraca ze tréjstronnych: dziecko funkcjonuje w klasie Zespot ds. pomocy PP
srodowiskiem lokalnym wychowawca- rodzic- i w szkole, i jakie postepy

dziecko. czyni w nauce dzieki

Zachecenie do korzystania kontaktom

z dziennika elektronicznego | z nauczycielami za

jako gtéwnej formy kontaktu | posrednictwem

ze szkofa. e-dziennika oraz w czasie

Petnienie dyzuru przez godziny dostepnosci

psychopedagoga nauczyciela (po

i psychologa szkolnego wczesniejszym umaowieniu).

w godzinach

popotudniowych — plan

ustalany wg. biezgcych

potrzeb.
Rozwijanie wspétpracy Urzad Miasta i Gminy - szkotfa systematycznie Rok szkolny 2025/2026 Wszyscy nauczyciele,
wewnatrz- i miedzyszkolnej, Swarzedz, wspotpracuje z instytucjami Zespot ds. pomocy PP
a takze z podmiotami Centrum Ustug Spotecznych, | lokalnymi w procesie
dziatajgcymi w innych Poradnia Psychologiczno- wychowania miodziezy.
sektorach, w tym w zakresie | Pedagogiczna w Swarzedzu,
wsparcia rodziny. Komisariat Policji oraz

Stowarzyszenie

Abstynentéw Zagiel

w Swarzedzu.
Wychowywanie do wartosci Dyskusje, pogadanki, - uczniowie wiedzg na czym | Rok szkolny 2025/2026 Wszyscy nauczyciele,

i tolerancji wobec
niepetnosprawnosci,
odmiennosci kulturowych,
religijnych i rasowych.

prelekcje.

Ksztattowanie wiasciwych
postaw szlachetnosci,
zaangazowania spoftecznego
i dbatosci o zdrowie.

Uczenie szacunku i toleranciji
wobec innych.

polega tolerancja religijna,
kulturowa i spoteczna,

- dzieki znajomosci zasad
tolerancji w klasach nie ma
wiekszych konfliktow,

- uczniowie sg wrazliwi na
potrzeby innych.

Zespot ds. pomocy PP




Wspomaganie Realizacja warsztatow - rodzice rozwijajg Rok szkolny 2025/2026 Zespot ds. pomocy PP n-|
wychowawczej roli rodziny opartych o} kompetencje wychowawcze, zaje¢ edukacji zdrowotnej
poprzez pomoc program ,,.Szkota dla - uczniowie sg wrazliwi na
w ksztattowaniu Rodzicéw”. potrzeby i dobro innych,
u wychowankéw i uczniow Ksztattowanie i modelowanie | - uczniowie rozwijajg
statych sprawnosci wiasciwych postaw kompetencje emocjonalno-
w czynieniu dobra. szlachetnosci spoteczne w ramach udziatu
i zaangazowania w zajeciach edukaciji
spotecznego zdrowotnej
u wychowankow.
EDUKACJA INFORMATYCZNA
Wsparcie rozwoju Wdrazanie dziatan - uczniowie posiadajg wiedze | Rok szkolny 2025/2026 Wszyscy nauczyciele,
umiejetnosci cyfrowych profilaktycznych (podczas na temat bezpieczeristwa w Zespot ds. pomocy PP
uczniow zaje¢ informatycznych/zaj. sieci, wiedzg jakie
i nauczycieli, ze komputerowych) dot. zagrozenia i
szczegolnym wptywu mediow na decyzje konsekwencje niesie ze sobg
uwzglednieniem i wybory mtodziezy. niewfagciwe korzystanie
bezpiecznego poruszania sie | Ksztattowanie krytycznego z urzadzen mobilnych, znajg
w sieci oraz krytycznej podejscia do tresci granice dopuszczalnych w
analizy informaciji publikowanych w Internecie | sjeci zachowan.
dostepnych w Internecie. i mediach
spotecznosciowych.
Bezpieczenstwo w Przeprowadzenie lekcji - wzrost swiadomosci Rok szkolny 2025/2026 Wszyscy nauczyciele,
Internecie. Odpowiedzialne wychowawczych, zaje¢ ucznidw na temat zagrozen Zespot ds. pomocy PP
korzystanie warsztatowych, prezentacji wynikajacych z
z mediéw spotecznych. na temat cyberprzemocy niewtasciwego korzystania z
i zagrozen zwigzanych urzadzen mobilnych,
z niewtasciwym - mfodziez zna granice
korzystaniem dopuszczalnych w sieci
z Internetu, portali zachowan.
spotecznosciowych
i urzgdzen mobilnych.
Profilaktyka cyberprzemocy | Dzien Bezpiecznego - uczniowie znaja Luty 2026 Wszyscy nauczyciele,

Internetu - luty 2026 r.

konsekwencje emocjonalne,

Zespot ds. pomocy PP




i zwrdcenie uwagi ha
konsekwencje emocjonalne,
spoteczne i prawne

Resql- warsztaty
profilaktyczne.
Spotkania z policjg i straza

spoteczne i prawne ich
aktywnosci w Sieci.

przemocy miejska.
w Sieci
Poprawne metodycznie Motywowanie nauczycieli do | - n-le majg dostep do bazy Rok szkolny 2025/2026 Wszyscy nauczyciele
wykorzystywanie przez roztropnego korzystania narzedzi i zasobow
nauczycieli narzedzi w procesie ksztatcenia z cyfrowych, - n-le dzielg sie
i materiatow dostepnych narzedzi i zasobéw informacjami dot.
w sieci, w szczegolnosci cyfrowych oraz metod zweryfikowanych metod
opartych na sztuczne;j ksztatcenia ksztatcenia
inteligenciji. wykorzystujgcych wykorzystujgcego
technologie informacyjno — technologie informacyjno —
komunikacyjne. Korzystanie | komunikacyjne.
z zasobow Zintegrowanej
Platformy Edukacyjnej.
EDUKACJA ZDROWOTNA
Wspieranie nauczycieli Przeprowadzenie zajeé -Swiadomos¢ ucznidéw Rok szkolny 2025/2026 Wszyscy nauczyciele, Zespot

w podejmowaniu
inicjatyw/dziatan w zakresie
zachecania i wspierania
ucznioéw do rozwijania ich
aktywnosci fizycznej.

z zakresu edukacji
zdrowotnej (higiena osobista,
zdrowe odzywianie,
aktywnos¢ fizyczna, praca

i wypoczynek,
bezpieczenstwo w zyciu
codziennym, zapobieganie
urazom).

Wspotpraca z fundacja ,Mate
Kobietki”.

Organizowanie zajec
lekcyjnych/
wychowawczych/
integrujgcych/
tematycznych/ Swietlicowych

dotyczaca wptywu
aktywnosci fizycznej

i czynnego wypoczynku na
zdrowie cztowieka; -
uczniowie korzystajg

z nowych przestrzeni
edukacyjnych, ulokowanych
na zewnatrz szkoty.

ds. pomocy PP




na swiezym powietrzu-
edukacja outdoorowa.

Kontynuacja dziatan “Apteczka pierwszej pomocy | -uczniowie szkoty rozwijaja Rok szkolny 2025/2026 n-l biologii, Zespot ds.
rekomendowanych emocjonalnej” podstawowe umiejetnosci pomocy PP
programoéw promocji spoteczne i emocjonalne
zdrowia psychicznego “Archipelag skarbow” oraz przygotowujg sie do
i profilaktyki uniwersalnej radzenia sobie z

“Trzymaj forme” trudnosciami

- wzrost wiedzy dotyczacy:
»Spojrz inaczej” zdrowego odzywiania,
zdrowego trybu zywienia,

»Iskra odpornosci” zachowan ryzykownych.

Innowacje wprowadzane

prze nauczyciela biologii i

przyrody.

Udzielanie porad - uczniowie wiedza w jakich Rok szkolny 2025/2026 Zespot ds. pomocy PP

i konsultacji dla uczniow sytuacjach moga korzysta¢

i rodzicow. Z pomocy i wsparcia

Zapewnienie wsparcia specjalistow szkolnych.

psychologiczno —

pedagogicznego, uczniom

pochodzacym z Ukrainy.
Dziatania rozwijajgce “Dzien bezpieczenstwa” -wzrost wiedzy Rok szkolny 2025/2026 Nauczyciele edukacji dla

i utrwalajgce umiejetnosci
ucznidw z zakresu udzielania
pierwszej pomocy
przedmedycznej.

Regularne szkolenie kadry
pedagogicznej

i umiejetnosci na temat
ratowania zycia,

-uczniowie znaja telefony
alarmowe, trenujg
umiejetnosci na fantomach,

bezpieczenstwa

i wychowania fizycznego,
Zespot ds. pomocy PP
Organizatorzy akgciji




Lekcje pokazowo-
szkoleniowe dla uczniow
szkoty.

znajg podstawowe
procedury dziatania w
sytuacjach kryzysowych.

WSPOMAGANIE ROZWOJU UCZNIA

Przygotowanie uczniéw do
wyboru zawodu i kierunku
ksztatcenia.

Przeprowadzanie zaje¢
dotyczacych:

1. Poznawania wtasnych
zasobow, m.in.:
zainteresowan, zdolnosci i
uzdolnien, mocnych

i stabych stron jako
potencjalnych obszaréw do
rozwoju, ograniczen,
kompetenciji (wiedzy,
umiejetnosci i postaw),
wartosci, predyspozyciji
zawodowych, stanu zdrowia.
2. Swiata zawodéw i rynku
pracy m.in.: poznawanie
zawodow, wyszukiwanie oraz
przetwarzanie informacji

0 zawodach i rynku pracy,
umiejetnos¢ poruszania sie
po nim, poszukiwanie i
utrzymanie pracy.

3. Rynku edukacyjnego

i uczenie sie przez cate zycie
m.in.: znajomosc¢ systemu
edukacji i innych form
uczenia sie, wyszukiwanie

- uczniowie majg
Swiadomosc¢ swoich
mocnych i stabych stron

- uczniowie rozwijajg swoje
zdolnosci

- uczniowie majg mozliwosc
rozwijania swoich zdolnosci
i zainteresowan w ramach
konkursow i projektéw oraz

programow profilaktycznych.

Rok szkolny 2025/2026

Wszyscy nauczyciele,
doradca zawodowy




oraz przetwarzanie
informaciji

o formach i placéwkach
ksztatcenia, uczenie sie
przez cate zycie.

4. Planowania wtasnego
rozwoju i podejmowania
decyzji edukacyjno-
zawodowych, m.in.:
planowanie sciezki
edukacyjnej i zawodowej z
przygotowaniem do
zdobywania doswiadczenia
zawodowego oraz refleksji
nad nim, podejmowanie

i zmiany decyzji dotyczacych
edukaciji i pracy, korzystanie
z catozyciowego
poradnictwa kariery

[ll Targi Edukacyjne luty
2026.

Uczenie odpowiedzialnosci,
samodzielnosci,
systematycznosci

i wrazliwosci wychowankow
na potrzeby innych.

Stosowanie dziatan
podnoszgcych samoocene,
wzmachiajgcych poczucie
wilasnej wartosci ucznia
poprzez pochwaty ustne

i pisemne;

wybodr super absolwenta,
sportowca,

wzmachianie predyspozycji
uzdolnien poprzez
angazowanie w dziatania
reprezentujgce szkote w
rézne dziatania szkolne i
pozaszkolne.

- uczen zna swoje mocne

i stabe strony,

- uczen wycigga wnioski ze
swojego zachowania i potrafi
je kontrolowac.

Rok szkolny 2025/2026

Wszyscy nauczyciele,
Zespot ds. pomocy PP




Prowadzenie zaje¢
rozwijajacych umiejetnosci
poznawania siebie,
wzmachiajgcych wiezi
rodzinne, rozwijajacych
empatie i zrozumienie dla
innych, nauka asertywnych
zachowan.

- uczniowie majg poczucie
wiezi rodzinnych,

- posiadajg umiejetnosc¢
podejmowania racjonalnych
decyzji,

- uczniowie umiejg ocenic
skutki wtasnych dziatan,

- umiejg zachowywac sie
asertywnie.

Rok szkolny 2025/2026

Wszyscy nauczyciele,
Zespot ds. pomocy PP

Tydzien SPOKO Tolerancji; -uczniowie wyrazajg swoja Rok szkolny 2025/2026 Wszyscy nauczyciele, Zespot
Dzien zyczliwosci; solidarnos¢ i empatie oraz ds. pomocy PP
Propagowanie wiedzy na jednos¢ w dgzeniu do
temat osob o specjalnych szanowania kazdego
potrzebach edukacyjnych: cztowieka.
e 21 marca 2026 r. -
obchody Swiatowego Dnia
Osob z Zespotem Downa;
e 2 kwietnia 2026 r.-
obchody Swiatowego Dnia
Swiadomosci Autyzmu.
Zwracanie szczegolnej uwagi | Dostosowanie warunkow - hauczyciele respektujg Rok szkolny 2025/2026 Wszyscy nauczyciele, Zespot

na potrzeby edukacyjne
uczniow wymagajacych
dostosowania wymagan z

powodu dysfunkcji, zaburzen

rozwojowych, choréb itp.

i form nauczania do
indywidualnych potrzeb,
zajecia rewalidacyjne,
zajecia dydaktyczno -
wyréwnawcze, kor.
kompensacyjne, logopedia,
rozwijajgce kompetencje
emocjonalno — spofeczne.

indywidualne potrzeby
uczniéw, dostosowujgc
wymagania do potrzeb
i mozliwosci uczniow.

ds. pomocy PP




Program wychowawczo — profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 1 im. Mikotaja Kopernika w Zalasewie jest programem otwartym,
ktéry bedzie ewaluowany na biezgco i dostosowywany do biezgcych potrzeb catego srodowiska szkolnego.



